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Panorama de la situation de la jeunesse
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UNE CRISE DÉMOGRAPHIQUE ? 

QUELLE PLACE POUR LA JEUNESSE 
DANS UNE SOCIÉTÉ VIEILLISSANTE ?
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Une France de moins en moins jeune
mais plus jeune que l’Allemagne, l’Italie ou l’Espagne

Part des 15-29 ans dans la population

de chaque département en 2022 (en %)

Au 1er janvier 2023,

11,9 M
de 15-29 ans en France (17,5 % de la population)

Au 1er janvier 1985,

12,8 M
de 15-29 ans en France (23 % de la population)

En 2050 (selon les dernières projections Insee),

10,9 M
de 15-29 ans en France (16 % de la population)

Source : INSEE, estimations de population, projections de population 2021-2070 (scénario central). 



21 novembre 2023 Un temps de la jeunesse qui s’étire

Les évolutions les plus fortes au cours des années 80/90
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UNE CRISE ECONOMIQUE ET DE L’EMPLOI ? 

L’INSERTION PROFESSIONNELLE DES JEUNES 
AU PRISME DE LA MASSIFICATION SCOLAIRE
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Une amélioration récente du marché du 
travail, mais des difficultés d’insertion 
toujours fortes

Champ > France (hors Mayotte)
Source > Enquête Emploi, Insee
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Le rôle toujours très protecteur 
du diplôme

Champ > 2021, France (hors Mayotte)

Source > Enquête Emploi, Insee
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La génération « quasi tous bacheliers »
Une massification scolaire, mais pas de 
démocratisation ?
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UNE CRISE DU LOGEMENT ? 

QUEL ACCÈS DES JEUNES À UN 
LOGEMENT AUTONOME ?
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Départ du foyer parental : les jeunes français 
dans une position médiane en Europe 

Âge moyen de départ du foyer parental

Source : Eurostat
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Un accès au logement autonome 
facilité pour les plus diplômés

Champ > 2020/2021, sortants de l’enseignement supérieur, avec ou sans diplôme
Source > Enquête Génération 2017, Cereq
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UNE FRACTURE TERRITORIALE ? 

LES JEUNESSES RURALES 
ET DES QUARTIERS POPULAIRES



21 novembre 2023 Un besoin de connaissance sur les 
jeunesses rurales et des quartiers populaires
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UNE CRISE DÉMOCRATIQUE ? 

QUEL « ENGAGEMENT » DES JEUNES A 
L’HEURE DE L’ABSTENTION CROISSANTE ? 



21 novembre 2023 La crise de la participation électorale

Source : Insee, enquêtes 

sur la participation 
électorale 2022.



21 novembre 2023 Une jeunesse engagée, mais autrement ?

Mais d’autres modalités d’action 
et d’expression, notamment en ligne
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LA CRISE CLIMATIQUE 

QUEL RÔLE DES JEUNES DANS LA 
TRANSITION BAS CARBONE ?
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La « génération Greta » : une minorité 
de jeunes très investis
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Une préoccupation désormais fréquente, 
chez les jeunes comme les moins jeunes
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Une empreinte carbone des jeunes 
proche de celle des moins jeunes

Source; enquête empreinte carbone auprès d’un échantillon représentatif de la population française, Opinion Way pour l’Ademe, 2023

L’empreinte carbone moyenne individuelle selon l’âge (en tCO2-eq) 



21 novembre 2023

QUELS EFFETS DE MOYEN TERME 

DE LA CRISE SANITAIRE ?



41 % 32 %

Un paradoxe : les jeunes globalement plus épanouis que 
leurs aînés, mais largement touchés par des syndromes 
dépressifs, notamment depuis la crise sanitaire 
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21 novembre 2023 Un nouveau rapport au travail ?



21 novembre 2023 Pour en savoir plus
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INTERVENANTES ET INTERVENANTS

Quels constats des organisations de jeunesses ?
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journaliste et producteur radio
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A lire et télécharger sur :
www.injep.fr



21 novembre 2023 Un territoire et une population urbaine ? 

INSEE, 2020. 

France rurale (zonage adopté par le 
gouvernement le 14/11/2020). 

Source: Vanier, 2020

INSEE, 2020. 
France urbaine (aires d’attraction des villes selon le 
nombre d’habitants en 2017). 
Source : Vanier, 2020
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Philippe Da Costa, 
président du conseil scientifique et d’orientation de l’INJEP

Cérémonie de remise 
du Prix de thèse de l’INJEP 2023



Pour sa thèse intitulée 

« (Faire) Avaler la pilule : une sociologie des prescriptions et des 

usages d’une contraception en "crise" » 

soutenue à l’université Toulouse-Jean Jaurès en 2021.

Félicitations à Leslie FONQUERNE
qui reçoit aujourd’hui le Prix de thèse 

de l’INJEP 2023 !



Le jury décerne une mention spéciale à : 

• Stéphane Benveniste
pour sa thèse intitulée « Les grandes écoles au 20ème siècle, le champ 

des élites françaises : reproduction sociale, dynasties, réseaux » 
soutenue à Aix-Marseille Université en 2021. 

• Paul Max Morin
pour sa thèse intitulée « Leur guerre d’Algérie : enjeux de mémoire 

dans la socialisation politique des jeunes Français »

soutenue à Sciences Po Paris en 2022.



…et projection de courts-métrages 
réalisés par des jeunes du Festiprev

PAUSE DEJEUNER…
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A lire et télécharger sur :
www.injep.fr



21 novembre 2023 Les attentes envers le travail selon 
l‘enquête sur les valeurs (EVS) 2008
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Augmentations des syndromes dépressifs chez les moins de 35 ans
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Lycéennes 2021 : 18% (9% majeurs) vs 9% (3% majeurs) chez les lycéens

* Données provisoires
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Hospitalisations pour lésions auto-infligées : alerte chez les adolescentes 
et jeunes femmes





Évolution de 2011 à 2022 de la pratique des JAH à 17 
ans en fonction du type de jeu



La santé des adolescents vue à travers le dispositif ESCAPAD



Évolution entre 2018 et 2022 de la perception positive de sa vie chez 
les adolescents selon le sexe et la classe (moyenne sur 10)

« Voici le dessin d’une échelle. Au sommet de l’échelle, “10” est la meilleure vie possible pour toi. Tout en bas, “0” 

est la pire vie possible pour toi. EN GÉNÉRAL, où penses-tu être sur l’échelle en ce moment ? » 
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Joutes oratoires de jeunes
du concours Eloquentia
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CLÔTURE DE LA JOURNÉE



Baromètre sur la jeunesse 2021 : Moral des jeunes et mobilité 
internationale à l’aune de la crise sanitaire

Merci et à bientôt !

Pour consulter les actualités et 
les publications de l’INJEP :

www.injep.fr


